
Das Bett Yoru besteht aus 

4 Außenrahmenbalken und einem Mittelsteg (inkl.  
Füßen), 

8  massiven Buchen-füßen für den Bettrahmen, 

4 durchgängigen Auflageleisten für die Tatamimatten 
(oder 4 cm-Rahmenroste) 

und einem Set aus Schrauben, Unterlegscheiben und 
Holzdübeln.

Die Füße werden mit jeweils 2 Holzdübeln versehen und 
dann zunächst an den Längsbalken rechts und links 
(Löcher des Balkens Richtung Bettmitte) montiert 
(rechts Abb. Eckfüße mit Aufnahmelöchern, Mittelfüße 
Seite ohne Löcher))

Aufbauanleitung 
Tatami-Bett Yoru
Benötigt: 2 Personen , kein zusätzliches Werkzeug erforderlich

Aufbauzeit ca. 10-15 Minuten

Die Montage beginnt man am besten mit dem
Mittelholm, in den die beigelegten Füße mit einer
Schraube fixiert werden.

Die beiden Längsbalken werden mit den massiven
Mittelfüßen (ohne seitliche Montagelöcher) mittels
der Holzdübel verbunden.

Danach werden die 4 Auflageleisten ebenfalls mit 
Holzdübeln versehen und dann zunächst im linken, 
danach im rechten Balken mit Hilfe der Holzdübel 
fixiert



Die Kopf- und Fußbalken erhalten mittig ebenfalls 
einen massiven Fuß, dieser hat Montagelöchern für 
den Mittelholm. 

Der Mittelholm wird am Kopfbalken mithilfe einer 
Schraube fixiert.

Nun beginnt die Montage des Kopfbalkens: 

Die Schrauben bitte nur so weit einschrauben, bis 
sie stabil fixiert sind. Sie sollten dann in der Aus-
höhlung ca. 0,5 cm herausschauen, damit man die 
Unterlegscheibe bequem einlegen und die Schrau-
be dann mit dem beiliegenden Inbusschlüssel  
festziehen kann.

Zuletzt das Fußteil zunächst mit den Holzdübeln 
verbinden und die Schrauben wie oben fixieren.

Tatami-Matten oder Rahmenroste einlegen 

– fertig.
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